3ATBEP/IXKYIO
HavanpHuk aBapiiiHO-pATYBaJIbHOI YaCTHHU
3 MIKBigamii HacIiAKIB HaA3BUYAHUX
cutyariit ['o1oBHOr0 MOG1TEHOTO
PATYBAILHOTO IEHTPY IIBUAKOTO
pearyBanns JJCHC Ykpainu

Cepriit CEBEPEHUYK

« » 2026 p.

METOAUYHA PO3POBKA

NPOBEACHHS 3aHATTH i3 NPodibHOI MIATOTOBKM 3 HABYAJIbHUMH rpynamMu Ne3,4,5
I'onoBHOr0 M0OGINTBHOTO PATYBATBLHOIO HeHTPY BHAKOI0 pearyBanus JCHC Ykpainun

Tema:

HaBuyajnHa merta:

Yac npoBeaeHHs:

11,12,13,14.05.2026

«Oco0nMMBOCTI  TPOBEACHHS  aBapiliHO-pATYBaJIbHUX  Ta  IHIIMX
HEBIIKJIQTHUX POOIT TiJ] 9ac JIKBIAAIli HACTIIKIB HAA3BUUAWHUX CUTYaIlli
(Hebe3neyHuX MO/ii), MOB’sI3aHMX 13 yparaHoM, OypeBieM, 3eMIIETPYCOM.

BignpartoBanHs 3 0COO0BUM CKJIAZIOM aBapiliHO-pATYBAJbHHUX Ta 1HIIUX
HEBIIKJIAJIHUX pOOIT TiJa dYac JIKBIgAIli HACHIAKIB HaJA3BUYAHHUX
CUTyalii, TOB’SI3aHUX 13 TOBIHHIO (ITABOJKOM, KaTacTpo(piYHUM
3aTOIUICHHSM)

2ron

Micue npoBeeHHs: M1OJIITOH

HaBuanbHo-MaTepiajibHe 3a0e3MeYeHHsI: METOIUYHA pO3pOOKa

HopmaTuBHO-nipaBoBi akTH i JiTeparypa: Hakaz MBC Vkpainu Big 26.04.2018 p. Ne
340 «IIpo 3atBeppkenHs CtaryTy i y HaJ3BHUYAHMX CHUTyallisX OpraHiB YHpaBIiHHSA Ta
nigpo3autB OnepaTuBHO-PATYBAIBHOT CIYXOM HUBUIBHOTO 3axucTy Ta CTaTyTy Al OpraHis
yIOpaBIiHHA Ta MiApo3aiaiB OnepaTuBHO-PATYBaJIbHOI CIIy>)KOM LHMBIIBHOTO 3aXUCTY MiJl 4Yac

TaCIHHS TIOXKEK.



Iopsaok npoBeaeHHS 3aHATTH:

No ITnTanus mo - . MertoanuHi
. Koportkuii 3mict .
3/l | BIAMPaIbOBYIOTHCS BKa31BKH
1 | Oprani3amiiini [lIukyBaHHS, TPUHOM paropTy, IepeBipKa 5 xB
3aXOJIH. 30BHIIIHBOTO BUTIISAY. OTOJIOIICHHS TEMU Ta METH
3aHATTs. HaragyBanHs npaBui Oe3neku nparti.
2 | IlepeBipka 3HaHb. | 1.IlocnimoBHICTH (OPSIIOK) BUKOHAHHS HOPMATUBY 5 xB
2.Yac BUKOHAaHHS HOPMATHBY .
3 | BigmpamroBanus Ilin wdwac mpoBemeHHss posBinku micis | 30 xB.
BIIpaBH. 3aBEPILCHHS [lii yparany, OypeBi0 BCTAHOBIIIOIOTHCS:

XapakTep Ta MEXi 30HH PyHHYBaHb;

HasIBHICTh, KIJTbKICTh, CTaH MOCTPaXKAATNX;

HasBHICTh HeOe3neyHuX (akTopiB (3aropsHHS,
MOXKEXK1, MIATOIJICHHS, MOIIKOKEHHS EJICKTPOMEPEK
TOIIO) Ta CTYMiHb IXHBOI 3arpo3u IMOCTPKIATUM 1
PATYBaJIbHUKAM.

Ha ocHOBi naHuX po3BiJIKH MPOBOAMTHCS OIlIHKA
00CTaHOBKH, 1110 BKJIIOYA€E TaKi MUTaHHS:

MOXJIUBICT TipoBeneHHs APIHP  HasBHUMUH
CUJIaMHU Ta 3aco0amu;

HEOOXIMHICTh 3alyuyeHHS aBapiHUX CIyXO
(KOMyHaJbHO1, EHEPTeTUKH, MEIMYHOT TOIIIO).

Ha mincraBi pe3ynbTariB OLIHKH OOCTaHOBKHU
BU3HAYAIOTHCS 3aX0/IH 10/I0:

MOPSIKY Ta MICIS PO3IITYKY MOCTPaXKIaIHX;

BUKIIMKY JOJATKOBHUX CHUJI Ta 3aC00iB;

3aCTOCYBaHHA 1H)KEHEPHOT TEXHIKH;

MIOCTIIOBHOCTI TPOBEJCHHS BiTHOBIIIOBAIILHUX
poOIT (BIOKIIOYCHHSI TIOMIKO/KEHUX KOMYHIKAIIIH,
po30upaHHs 3aBajiB, YKpIIJICHHS a00 pyHHYyBaHHS
HECTIWKUX KOHCTPYKIIIH TOIIO).

[Ticns mporo 3oHa HC posmoninsgerbcst Ha
IUISTHKA Ta BU3HAYAIOTHCS 3aBIAHHS IIIPO3JIiIaMm,
3aiy4eHuM J10 ipoBenennss APIHP.

Ocob6muBocti aiit miaposainie OPC 13 mix gac
mikBigamii  Hacmiakie HC  (mebesmeuyHux TOmii),
OB’ I3aHUX 13 3EMJIETPYCOM.

Oco6nuBicts mi miapo3autie OPC 13 mix gac
mikBigamii  Hacmiakie HC  (HeOesmeuyHux  mOmii),
OB’ I3aHMX 13 3€MJIETPYCOM TIOJIATAE Y HEOOX1THOCTI:

npoBeaeHHs po3Biaku 30HU HC y 1inogo6oBoMy
pexuMi 13 3aIydeHHSM  aBiaiii, Oe3MUIOTHUX
JTaTbHUX alapaTiB Ta IHIIUX TEXHIYHUX 3aCO01B;

MOILIYKY MOCTPAXJaduX, PATYBaHHS JIIOJICH,
HAJaHHA  JIOMEIWYHOi  JIOTIOMOTH,  Oprasizarii




IICUXOJIOTIYHOI  JOIMOMOTH 1 JKHTTE€3a0e3ICUCHHS
HACEJICHHS;

JOTPUMAHHS BUMOT MO0 OE3IeYHOro BEICHHS
pATYBAILHUX poOOIT y 30HAaX pyHHYBaHb, YXKUTTS
PATYBAILHUKAMHU JIOJIATKOBUX 3aXOJIB OE3MEKH Tpalli,
3a0€3MeUeHHsT CBOEYACHOIO  HAJaHHSA  JOIOMOI'H
MOCTPAXKIATMM PATYBATLHUKAM;

YTPUMaHHS B TOCTIIHIN TOTOBHOCTI PE3€pBHUX
MOITYKOBO-PATYBATLHUX (OPMYBaHb JO IMPOBEICHHS
APIHP.

[Tix gac po3Biaku 30Hu HC BCTaHOBIIOIOTHCS:

XapakTep Ta MEX1 30HH PyHHYBaHb;

HasIBHICTh, KIJTbKICTh, CTaH MOCTPaXKATNX;

HasBHICTh HeOe3nmeyHux (HaKTopiB (3aropsiHHS,
MOXKEXK1, MATOIUICHHS, MOIIKOKEHHS €IIEKTPOMEPEK
TOIIO) Ta CTYMiHb IXHBOI 3arpo3W IMOCTPKIATUM 1
pATYBaJIbHUKAM;

3arpo3a MoAajbIIoro pyHHyBaHHs KOHCTPYKIIIH;

po3mimenHs B 30HI HC miampuemcTB simepHO-
C€HepreTUYHOTO KOMIUIEKCY, OO0’€KTIB MiABHUIIECHOT
HeOe3IeKH;

HasSBHICTh Ta CTaH [UBIXIB  €BaKyarii
MOCTPaXKIAIHX 3 HEOE3MEUHOT 30HH.

Ha ocHOBI TaHMX PO3BiAKH NPOBOJUTHCS OLIIHKA
00CTaHOBKH, 1[0 BKJIFOYA€E TaKl MUTAHHS:

MOXJIHMBICTh mpoBeneHHs APIHP nHasBHUMEI
CHJIaMHM Ta 3aCO0aMH;

HEOOXIZHICTh  3aJlyuyeHHs JOAATKOBUX  CHII
aBapiiHUX  CIyk0  (KOMyHaJdbHOI, CHEPreTHKH,
MEJIUYHOI TOIIO).

Ha mimcraBi pe3ynbrariB OMIHKH OOCTAaHOBKH
BH3HAYAIOTHCS 3aX0/IH II0J0:

MOCJIOBHOCTI Ta MiCILIb MONIYKY OCTPaXKIaJIHX,
HaJaHHS IM JOMEINYHO1 JJOIIOMOTH;

3aJTy4eHHS JOJJaTKOBHUX CHJI 13aC001B;

3aCTOCYBaHHsI 1IH)KCHEPHOI TEXHIKH;

MOCJIIJIOBHICTh TPOBEJCHHS BITHOBIIOBAIILHUX
poOIT (BIIKIIOUCHHS TIOIIKO/DKEHUX KOMYHIKAIIIH,
JMIKBIAIlisl TOXEX Yy 3aBajax, YKpimieHHs abo
pyHHYBaHHS HECTIMKMX KOHCTPYKIIIH).

[Ticns 1mporo 3ona HC posmominsgeTscs Ha
JIUISHKA Ta BHW3HAYAIOTBCS 3aBIaHHS ITAPO3/iIamM
o110 nposeneHHs APIHP.

ITin yac mnposenenns APIHP mnepeBipstoThcs
MicCIst HaOLIbII IMOBIpHOTO nepeOyBaHHs
MTOCTPAKIATHIX (TpuMiIIeHHS 3 MaCOBHUM




nepeOyBaHHIM JIO/IeH), YACTUHH CIIOPY/, L0 3a3HAIH
HaMEHIIMX YIIKO/KEHb, Ta BIPOBAKYIOTHCS 3aX0H
10710 HaJJAaHHS JOMIOMOTH TOCTPAXKTAIHM.

ITin gac mposenenuss APIHP 3acrocoByroTbcs
TaKi METO/IM BEICHHS TOIIYKY:

Bi3yaJlbHE OOCTEXKEHHS MOCTPAXKAAI0I TePUTOPIl
00JbOTOM 30HHM PYyHHYBaHHS Ha BEPTOJNBOTaX abo 3
BUKOPDHCTAaHHAM O€3MUIOTHUX JIITaJbHUX amaparis,
ONMTYBAHHS OYEBHUJIIIIB Ta BPATOBAHUX MOCTPAXKIATHX;

NpocTe TMPOCIYXOBYBAaHHS - PATYBAJIBHUKH
MPOXOJATh 3aBajlld IIEpeHraMHu 3 1HTepBajioM 3-4
MeTpu. [IpoBOIUTECS MPOCTYKYBaHHS BOJOMPOBIIHUX
TpyO JUTsl BUSBIICHHS IMOCTPAXKAATUX IT1/1 3aBajlaMu;

MPOCIYXOBYBaHHSI 13 3aCTOCYBaHHSIM METOJLY
TPIaHryJIALIl - TpU PATYBAJIBHUKU CTAIOTh Y BepUIMHAX
YMOBHOTO PiBHOOEIPEHOTO TPUKYTHUKA OOJIHYYSIM
OIMH JI0 OJIHOTO 1 BEAyTh MPOCIYXOBYBaHHS, LeH
METO/T JIO3BOJISIE TOYHIIIIE BU3HAUUTHU
MICII€3HAaXO/KEHHSI JXKepesa 3BYKY;

METO/] Bi3yaJlbHOTO 30HAYBaHHS - PATYBAJIbHUKHI
OTJISIa0Th  BUIBHMM — TPOCTIp M 3aBajiaMu,
BUKOPUCTOBYIOUM BY3bKI IIIJIMHHU, MNPOOUTI OTBOPH
HEBEJIMKOTO JllaMeTpa;

HOUIYK 3 BUKOPUCTAHHAM MOUTYKOBUX COOaK (Imif
yac BEICHHS TMOIIyKy TaKUM  METOJOM  He
JIOMTyCKA€ThCSL  BIABOJIKATH  CcOOAK  CTOPOHHIMHU
3BYKaMH, 3aXOJUTH y BHM3HA4YCHY 30HYy IIOIIYKYy Ta
NPOBOJIUTH OYIb-sKi iHII pOOOTH);

TEIUJIOBHA  METOJl TOJNsiTae y  BU3HAYCHHI
MICIIE3HAXO/DKEHHST MTOCTPAXKAAIOTO 32 JIOTIOMOTOI0
TEIJIOBI30Pa;

aKyCTUYHHUN METOJI TIOJISATAE y MPOCITyXOBYBaHHI
3aBaJiB 13 3aCTOCYBaHHSM CHEIlaJIbHUX MPUIAIIB-
reo(oHis.

8. OOCTe)XEeHHs MOUIKOKEHUX (3pyHHOBAHUX)
OYIMHKIB CJIi] PO3MOYMHATH 3 OTJISAY TXHIX 30BHINIHIX
CTOpIH y MeXaxX TMpoeKTHOi 3a0yaoBu abo 1o
nepumeTpy. Orsia BHYTPIITHIX MPUMIIICHD POBOISITH
MOIITYKOBO-PATYBAIbHI PO3pPaxyHKH, SKi, IMOCIIiIOBHO
MEePEMIITYIOYNCh OKPEMHMH CEKIIsIMH, O0XOIATh yCi
MPUMIIIICHHS, 110 30epeTrncs.

Insix mocTyImy 0 MOCTPaXKIAIOro Ma€e BiIIOBIIATH
TaKUM KPUTEPISAM: HAUTIPAMIIINH, HaHIIBUAIINH,
HalOe3MeUHIMUK JUTsl TOTEPIIIOro Ta pATYBaJbHUKA.

ITigouTTs
Hi/ICYMKIB.

JlaTu OIIHKY pIBHIO MiJIFOTOBJIEHOCTI 0COOOBOTO
CKJIaLy.

5 xB




Bka3zatu Ha xapaKTepHi TOMUJIKH.
OroJiocuTH OLlIHKH.
BinmosicTu Ha 3amATaHHSA.

MeTtoau4Hy po3po0Ky HiAroTyBaB:
HauanbHuk rpynu

(crieriasibHE 3BaHHS) (mignmc) (iHinianu Ta npi3BuUIIe)

« » 20 p.



