
ЗАТВЕРДЖУЮ 
Начальник групи інженерного 

забезпечення 
Мобільного рятувального центру 
швидкого реагування Державної служби 

України з надзвичайних ситуацій 
молодший лейтенант служби  

цивільного захисту 
Сергій ДОВГАНЮК 

«____» ________ 20__ р  
 

 
МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА 

на проведення практичного заняття з спеціальної підготовки з навчальною 
групою № 14 МРЦ ШР ДСНС України 

«____»_______ 20___ року 
 

Тема: приведення обладнання електростанції в транспортний стан. 

 

Відпрацьована вправа: завантаження електростанції на автомобіль за 

допомогою маніпулятора. 

 

Навчальна мета: відпрацювання з особовим складом групи інженерного 

забезпечення завантаження електростанції на автомобіль задопомогою 

маніпулятора. 

 
Час: 1 год. 

 

Місце проведення: територія центру. 
 

Навчально-матеріальне забезпечення: електростанція, автомобіль з 

маніпулятором. 

 
 

Нормативно-правові акти та література: Наказ МВС від 12.06.2023 № 480 
«Про затвердження Змін до Порядку організації службової підготовки осіб 

рядового і начальницького складу служби цивільного захисту»  
 

Наказ МНС України №81 від 30.01.2012 року «Про затвердження Положення про 

службу охорони праці МНС України». 

 

 



Порядок проведення заняття 
№ 
з/п 

 

Питання, що 
відпрацьовуються 

 
Стислий зміст 

 
Методичні 

вказівки 
 

1 

 

Організаційні 
заходи 

 

Шикування навчальної групи та перевірка 
зовнішнього вигляду. Оголошення теми і мети 

заняття. Інструктаж з правил безпеки праці 

 
Час: 5 хв. 
 

 

2 

 

Перевірка знань  
 

 

Питання повторення: 
 
 

 
Час: 5 хв. 

 

 

3 
 

Відпрацювання 
практичної частини 

заняття  

 
Рятувальник, одягнений у захисний одяг 

рятувальника та спорядження, знаходиться на 
відстані 1 м від обладнання. Електростанція 
знаходиться на відстанні 3 метри від автомобіля. 

За командою «встановити генератор на машину» 
стропольники чіпляють крюк підіймального 

пристрою до спеціально визначених конструкцій 
електростанції. Після виконнаня погрузки 
виконується закріплення електростанції на кузові 

автомобіля. 
Закінчення вправи: генератор встановлений на 
автомобіль, закріплений належним чином та 

готовий до транспортування. 

 

Час: 30 хв. 
Команди. 

Необхідні 
методичні 

пояснення 

 
 

4 
 

Підбиття 
підсумків 

Надається оцінка рівню підготовленості особового 

складу. 
Зазначаються характерні помилки. 
Оголошуються оцінки. 

Надаються відповісти на запитання 

 

Час: 5 хв. 
Організувати 
прибирання місця 

заняття 

Методичну розробку підготував: 
Начальник відділення насосних установок 

Лейтенант служби цивільного захисту        Олексій КОВТУН 
«___» __________20__ р. 


