
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Начальник аварійно-рятувальної частини з 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

підполковник служби цивільного захисту  

                  Володимир ПАЛАМАРЧУК 

«____» ___________________ 2024 року 

 

 

 

МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА 

проведення практичного заняття  

зі спеціальної підготовки  

з особовим складом навчальної групи №12  

05 березня, 23 квітня 2024 року 

 

Тема: Навантажування та розвантажування електростанції гаковим навантажувачем 

MERCEDES-BENZ 963-7-E 

Навчальна мета: Навчити особовий склад. 

  

Час проведення: 1 год. 

 

Місце проведення: Територія центру. 

 

Навчально-матеріальне забезпечення: Методична розробка. 

 

Нормативно-правові акти і література:  

Наказ МНС України №312 від 07.05.2007 року „Правила безпеки праці в органах і підрозділах 

МНС України”. 
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Порядок проведення заняття: 

 

 

 

Методичну розробку підготував: 

Заступник керівника навчальної групи №12 

лейтенант служби цивільного захисту                                 Микола ЗОЛОТОНІГ 

«____» ________________ 2024 року 

 

 

Керівник навчальної групи №12 

майор служби цивільного захисту                        Вадим МОРОЗ 

«____» ________________ 2024 року 

№ 

з/п 

Питання, що 

відпрацьовуються 

Короткий зміст Методичні 

вказівки. 

1 Організаційні заходи Шикування, прийом рапорту, перевірка 

зовнішнього вигляду. Оголошення теми і мети 

заняття. Нагадування правил безпеки праці. 

Вишикувати 

особовий склад в 

одну шеренгу 

Час: 5 хв. 

2 Перевірка знань Питання повторення : 

Правильність виконання вправи. 

Час: 5 хв. 

3 Відпрацювання 

практичної частини 

заняття 

Навчальну вправу виконує 1 особа.  

Гаковий підіймач знаходиться у транспортному 

положенні та встановлений на рівному 

майданчику попереду електростанції. 

Електростанція з транспортною платформою 

встановлені на рівному майданчику. Водій-

оператор знаходиться попереду підіймача. За 

командою завести двигун, має під’їхати до 

платформи розгорнути підіймач в робоче 

положення, завантажити платформу з 

електростанцією.   Перевести підіймач в 

транспортне положення , перемістити платформу 

на 25 метрів ,  перевести підіймач в робоче 

положення та вивантажити платформу  рівному 

майданчику.  Перевести підіймач в транспортне 

положення. 

Початок: подано команду: "Почати 

завантаження електростанції". 

Закінчення: доповідь про закінчення робіт. 

Відмінно – 8 хв  

Добре – 10 хв 

Задовільно – 12 хв 

Час: 30 хв. 

4 Підбиття підсумків Дати оцінку рівню підготовленості особового 

складу. Визначити приклади правильного 

виконання вправи. Вказати на характерні 

помилки. Оголосити оцінки. Відповісти на 

запитання 

Час: 5 хв. 


