
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Начальник аварійно-рятувальної частини з 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

підполковник  служби  цивільного  захисту  

                 Володимир ПАЛАМАРЧУК 

«_____» _____________________ 2023 року 

 

 

 

МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА 

проведення практичного заняття  

із спеціальної підготовки  

з особовим складом навчальної групи №13  

20, 27 січня 2024 року 

 

Тема: Одягання протигаза на потерпілого. 

 

Навчальна мета: Навчити особовий склад. 

  

Час проведення: 1 год. 

 

Місце проведення: Територія центру. 

 

Навчально-матеріальне забезпечення: Методична розробка. 

 

Нормативно-правові акти і література:  

Наказ МНС України №312 від 07.05.2007 року „Правила безпеки праці в органах і 

підрозділах МНС України”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Порядок проведення заняття: 

 

Методичну розробку підготував: 

Заступник керівника навчальної групи №13 

лейтенант служби цивільного захисту    Едуард ЦАНЬКО 

«____» ________________ 2023 року 

 

Керівник навчальної групи №13 

лейтенант служби цивільного захисту     Вячеслав ЯРЕМОВ 

«____» ________________ 2023 року 

№ 

з/п 

Питання, що 

відпрацьовуються 

Короткий зміст Методичні 

вказівки. 

1 Організаційні 

заходи 

Шикування, прийом рапорту, перевірка 

зовнішнього вигляду.  

Оголошення теми і мети заняття. Нагадування 

правил безпеки праці. 

Вишикувати 

особовий склад в 

одну шеренгу 

Час: 5 хв. 

2 Перевірка знань Питання повторення : 

Правильність виконання вправи. 

Час: 5 хв. 

3 Відпрацювання 

практичної 

частини заняття 

Виконавці вправи шикуються у дві шеренги. 

Протигази у похідному положенні. Одна шеренга 

по команді сідає (лягає) на землю, протигази знімає 

та кладе праворуч від себе. Попередньо виконавці з 

шеренги, що стоїть, по команді "Гази" надягають 

особисті протигази. За командою виконавці з 

шеренги, що стоїть, одягають на умовних 

потерпілих їх протигази. 

Початок: подано команду " Протигаз на 

потерпілого одягнути". 

Закінчення: виконавцями виконано усі необхідні 

дії. 

Оцінка знижується на один бал, якщо: 

шолом-маска (маска) одягнута таким чином, що 

окуляри не знаходяться навпроти очей умовного 

потерпілого; 

перекручена з’єднувальна трубка протигаза. 

Оцінка "незадовільно", якщо: 

на шолом-масці (масці) протигаза допущено 

утворення таких складок або перекосів, за яких 

зовнішнє повітря проникає під неї; 

не повністю пригвинчено фільтрувальну коробку 

(з'єднувальну трубку) до шолом-маски (маски); 

при одяганні порвана шолом-маска (маска). 

Відмінно – 14 с. 

Добре – 16 с. 

Задовільно – 17 с. 

Час: 30 хв. 

4 Підбиття 

підсумків 

Дати оцінку рівню підготовленості особового 

складу. Визначити приклади правильного 

виконання вправи. Вказати на характерні помилки. 

Оголосити оцінки. Відповісти на запитання. 

Час: 5 хв. 


