
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Начальник аварійно-рятувальної частини з 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

підполковник  служби  цивільного  захисту  

                 Володимир ПАЛАМАРЧУК 

«_____» _____________________ 2023 року 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА 

проведення практичного заняття  

зі спеціальної підготовки  

з особовим складом навчальної групи №13  

05, 12 грудня 2023 року 

 

Тема: Користування пошкодженим протигазом при забрудненому повітрі . 

 

Навчальна мета: Навчити особовий склад. 

  

Час проведення: 1 год. 

 

Місце проведення: Територія центру. 

 

Навчально-матеріальне забезпечення: Методична розробка. 

 

Нормативно-правові акти і література:  

Наказ МНС України №312 від 07.05.2007 року „Правила безпеки праці в органах і 

підрозділах МНС України”. 
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Порядок проведення заняття: 

 

Методичну розробку підготував: 

Заступник керівника навчальної групи №13 

лейтенант служби цивільного захисту    Едуард ЦАНЬКО 

«____» ________________ 2023 року 
 

Керівник навчальної групи №13 

лейтенант служби цивільного захисту     Вячеслав ЯРЕМОВ 

«____» ________________ 2023 року 

№ 

з/п 

Питання, що 

відпрацьовуються 

Короткий зміст Методичні 

вказівки. 

1 Організаційні заходи Шикування, прийом рапорту, перевірка 

зовнішнього вигляду.  

Оголошення теми і мети заняття. Нагадування 

правил безпеки праці. 

Вишикувати 

особовий склад в 

одну шеренгу 

Час: 5 хв. 

2 Перевірка знань Питання повторення : 

Правильність виконання вправи. 

Час: 5 хв. 

3  

Відпрацювання 

практичної частини 

заняття 

Виконавці вправи у складі підрозділу 

знаходяться у наметі (приміщенні) для 

перевірки протигазів. Протигази перевірені, 

підібрані, припасовані і знаходяться у бойовому 

положенні. За командою від’єднують несправну 

фільтрувальну коробку (з’єднувальну трубку) 

або шолом-маску та продовжують 

користуватися протигазами. 

Початок: подано команду "Фільтрувальна 

коробка (з’єднувальна трубка) 

пошкоджена" або "Шолом-маска 

пошкоджена". 

Закінчення: виконавець замінює пошкоджену 

фільтрувальну коробку на нову або бере 

гвинтове з'єднання фільтрувальної коробки 

(з’єднувальної трубки) до рота, затискає ніс, 

відновлює дихання. 

Примітка. При незначних пошкодженнях: 

затримати дихання і заплющити очі; 

затиснути долонями отвір у протигазі; 

зробити різкий видих, розплющити очі та 

користуватися протигазом у такому положенні. 

Оцінка "незадовільно", якщо: 

допущено подразнення очей або органів 

дихання навчальною хімічною речовиною 

(хлорпікрином або РДГ-2) 

Відмінно – 14 с.  

Добре – 16 с.  

Задовільно – 20 с. 

Час: 30 хв. 

4 Підбиття підсумків Дати оцінку рівню підготовленості особового 

складу. Визначити приклади правильного 

виконання вправи. Вказати на характерні 

помилки. Оголосити оцінки. Відповісти на 

запитання 

Час: 5 хв. 


