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ПЛАН-КОНСПЕКТ 
проведення заняття із тактичної підготовки 

 з навчальними групами №3 та №4 Мобільного рятувального центру швидкого 
реагування ДСНС України 

 
27-30.11.2023 р. 

 
Тема:  «Особливості проведення аварійно-рятувальних та інших невідкладних 

робіт у разі виникнення надзвичайних ситуацій (небезпечних подій) 
унаслідок пожеж». 

 
Навчальна мета:    навчання і виховання особового складу, який безпосередньо залучається 

до ліквідації НС, спрямована на підвищення його професійних знань, 
формування вмінь і навичок керування силами і засобами при ліквідації 
НС. 

  
Час проведення:                     1 год. 
 
Місце проведення:                         клас 
 
Навчально-матеріальне забезпечення: план-конспект 
 
Нормативно-правові акти і література: 
Наказ МВС України №340 від 26.04.2018  
«Про затвердження Статуту дій у надзвичайних ситуаціях органів управління та підрозділів 
Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту та Статуту дій органів управління та 
підрозділів Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту під час гасіння пожеж». 
 

 
 

Порядок проведення заняття: 
 

1. Організаційні заходи - 5 хв. 
 перевірка присутніх; оголошення теми і мети заняття. 
2. Контроль знань - 5 хв. 
 перевірка засвоєння раніше пройденого матеріалу. 
3. Викладення матеріалу теми - 25 хв. 
 Питання, які вивчатимуться: 
3.1. Загальні положення. 
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Порядок проведення заняття: 
Питання та їх стислий зміст Методичні 

вказівки. 
Аварійно-рятувальні та інші невідкладні роботи 
Управління під час ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій полягає у керівництві 
силами цивільного захисту (оперативно-рятувальна служба цивільного захисту, 
аварійно-рятувальні служби, формування цивільного захисту, спеціалізовані служби, 
пожежно-рятувальні підрозділи (частини), добровільні формування цивільного 
захисту) при проведенні аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт (АРІНР). 

АРІНР – роботи, спрямовані на пошук, рятування і захист населення, уникнення 
руйнувань і матеріальних збитків, локалізацію зони впливу небезпечних чинників, 
ліквідацію чинників, що унеможливлюють проведення таких робіт або загрожують 
життю рятувальників. 
Головна мета управління під час виконання АРІНР – забезпечити своєчасне та 
ефективне виконання завдань у зоні надзвичайної ситуації (НС) у найкоротші терміни 
та з мінімальними людськими й матеріальними втратами від наслідків НС наявними 
ресурсами (силами та засобами різноманітного призначення для виконання АРІНР). 

Керівник аварійно-рятувального формування 
Керівник аварійно-рятувального формування, що прибув у зону НС першим, бере на 
себе повноваження керівника робіт з ліквідації наслідків НС (керівника робіт) і 
виконує їх до прибуття призначеного у встановленому порядку керівника робіт. 

У випадку технологічної неможливості проведення всього обсягу АРІНР керівник 
робіт може припинити АРІНР як в цілому, так і певної їхньої частини, при цьому, в 
першу чергу, вжити усіх можливих заходів щодо рятування людей, які перебувають у 
зоні НС. 

Керівник аварійно-рятувального формування, який призначений керівником робіт, у 
випадку отримання інформації про виникнення НС більш високого рівня або інших 
небезпечних подій, що вимагають невідкладного реагування, а також обставин, що 
роблять неможливим виконання ним обов’язків керівника робіт, може залишити зону 
НС, призначивши керівником робіт іншу посадову особу з-поміж керівників аварійно-
рятувальних формувань, що беруть участь у проведенні АРІНР. При цьому в 
обов’язковому порядку невідкладно подається донесення керівнику органа, який 
призначив цього керівника робіт, і здійснюється запис у відповідних документах. 
Відповідальність за наслідки такого рішення покладається на посадову особу, що його 
ухвалила.  

За гострої необхідності керівник робіт має право самостійно вирішувати питання 
щодо: 
• проведення заходів з евакуації 
• зупинки діяльності організацій, що перебувають у зоні НС 
• проведення АРІНР на об’єктах і територіях організацій, що перебувають у зоні НС 
• обмеження доступу людей у зону НС 
• розбронювання з метою ліквідації наслідків НС резервів матеріальних ресурсів 

організацій, що перебувають у зоні НС 
• використання у порядку, встановленому законодавством України, засобів зв’язку та 

транспорту, іншого майна організацій, що перебувають у зоні НС 
• залучення до проведення робіт з ліквідації наслідків НС позаштатних та 

громадських аварійно-рятувальних формувань, а також рятувальників, що не 
входять до складу зазначених формувань, за наявності у них документів, що 
підтверджують їхню атестацію на проведення АРІНР 

 
 
 
 
 
 
 
 
Під запис 
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• залучення на добровільній основі населення до проведення невідкладних робіт, а 
також окремих громадян, що не є рятувальниками, з їхньої згоди до проведення 
АРІНР 

• прийняття інших заходів, обумовлених розвитком НС і ходом робіт з її ліквідації 
 Управління роботами починається з моменту виникнення НС і завершується 
після ліквідації її наслідків. Управління здійснюється, як правило, за добовими 
циклами, кожен із яких складається з таких етапів: 

1. збір даних про обстановку; 
2. аналіз і оцінка обстановки; 
3. підготовка висновків і пропозицій до рішення на проведення робіт; 
4. ухвалення (уточнення) рішення і доведення завдань до відома виконавців; 
5. організація взаємодії; 
6. забезпечення дій сил і засобів; 
7. організація управління. 
Управління аварійно-рятувальними формуваннями має бути стійким, безперервним, 
оперативним, при цьому доцільно забезпечувати поєднання необхідного ступеня 
централізації з наданням підлеглим ініціативи у визначенні способів виконання 
завдань. 

Ліквідація наслідків НС 
Ліквідація наслідків надзвичайної ситуації – проведення комплексу заходів, що 
складається з аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, які здійснюються у 
разі виникнення надзвичайної ситуації та спрямовані на припинення дії небезпечних 
факторів, рятування життя та збереження здоров’я людей, а також на локалізацію зони 
надзвичайної ситуації. 

Аварійно-рятувальні роботи (АРР) проводяться з метою пошуку і деблокування 
постраждалих, надання їм медичної допомоги та евакуації до лікувальних закладів. 
Аварійно-рятувальні роботи в осередках ураження включають такі дії: 
• розвідка маршрутів руху і ділянок робіт; 
• локалізація, гасіння пожеж на маршрутах руху і ділянках робіт; 
• ліквідація або доведення до мінімально можливого рівня шкідливих і небезпечних 

чинників, які виникли внаслідок НС та унеможливлюють ведення рятувальних 
робіт; 

• пошук та вилучення уражених із пошкоджених або палаючих будівель, загазованих, 
затоплених і задимлених приміщень; 

• надання домедичної та екстреної медичної допомоги постраждалим та евакуація їх 
до медичних установ; 

• евакуація населення з небезпечних зон; 
• санітарна обробка людей, ветеринарна обробка тварин, дезактивація, дезінфекція і 

дегазація техніки, засобів захисту та одягу, знезаражування території і споруд, 
продовольства, води, продовольчої сировини та фуражу. 

Аварійно-рятувальні роботи проводяться у максимально стислий термін. Це 
пояснюється, перш за все, необхідністю надання своєчасної медичної допомоги 
постраждалим, а по-друге: об’єми руйнувань і втрат можуть зростати внаслідок впливу 
вторинних факторів (пожежі, вибухи, затоплення тощо). 

Невідкладні роботи (НР) проводяться з метою створення умов для проведення 
аварійно-рятувальних робіт, уникнення подальших руйнувань і втрат, викликаних 
вторинними уражаючими чинниками, а також забезпечення життєдіяльності об’єктів 
економіки та постраждалого населення. 
Невідкладні роботи включають такі дії: 
• прокладення колонних шляхів і пророблення проходів у завалах і зонах зараження; 
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• локалізація аварій на газових, енергетичних, водопровідних, каналізаційних, 
теплових і технологічних мережах з метою створення умов для проведення 
рятувальних робіт; 

• укріплення або руйнування конструкцій будинків і споруд, які загрожують обвалом 
чи перешкоджають безпечному проведенню рятувальних робіт; 

• ремонт та відновлення пошкоджених і зруйнованих ліній зв’язку, комунально-
енергетичних мереж з метою забезпечення рятувальних робіт; 

• виявлення, знешкодження і знищення нерозірваних боєприпасів та інших 
вибухонебезпечних предметів; 

• ремонт і відновлення пошкоджених споруд для укриття від можливого повторного 
уражаючого впливу; 

• санітарне очищення територій у зоні надзвичайної ситуації; 
• першочергове життєзабезпечення постраждалого населення. 
Висновки 
Успіх аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт у зонах надзвичайних 
ситуацій досягається: 

1. завчасною підготовкою органів управління, сил і засобів системи цивільного 
захисту і, насамперед, ДСНС до дій у разі загрози й виникнення НС, завчасним 
вивченням особливостей можливих дій; 

2. екстреним реагуванням на виникнення надзвичайних ситуацій; 
3. безперервним чітким і постійним управлінням роботами, прийняттям оптимального 

рішення та послідовним упровадженням його у життя, підтриманням постійної 
взаємодії сил; 

4. безперервним веденням робіт до їхнього повного завершення із застосуванням 
сучасних технологій, які забезпечують найбільш повне використання можливостей 
сил і засобів; неухильним виконанням вимог установлених режимів робіт та правил 
безпеки; 

5. організацією безперервного забезпечення робіт і життєзабезпечення постраждалого 
населення та рятувальників. 

 
 
4. Закріплення вивченого матеріалу – 5 хв. 
 
Питання для закріплення: 
4.1. Загальні положення; 
 
5. Підведення підсумків – 5 хв. 

вказати на питання, які вимагають підвищеної уваги; 
оголосити оцінки; 
відповісти на запитання 

  
План-конспект склав: 
Начальник групи 
 
___________________________  _________         _________________________ 
(спеціальне звання)                 (підпис)      (ініціали та прізвище) 
 
_____  ___________ 20__ р. 
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