
 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Начальник частини аварійно- рятувальних 

робіт Мобільного рятувального центру 

швидкого реагування Державної служби 

України з надзвичайних ситуацій 

Сергій СЕВЕРЕНЧУК 

 

“___” _________ 20_ року 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА 

проведення заняття з спеціальної  підготовки 

 з навчальними групами №3 та №4 Мобільного рятувального центру швидкого 

реагування ДСНС України 

 

06, 07, 08, 13.10.2023 р. 

14, 15, 20, 21.10.2023 р. 

 

  

Тема: Пробивання отвору розміром 0,7х0,7 м у загороджувальних 

конструкціях захисної споруди: 

залізобетонне перекриття 40 см 

цегляна стіна 80 см 

бетонна стіна 60 см 

 

 

Навчальна мета:   Відпрацювання з особовим складом навчальної групи  вправи, 

загальний фізичний розвиток особового складу з метою забезпечення 

успішного виконання завдань за призначенням. 

  

Час проведення:             5 год. 

 

Місце проведення:        полігон 

 

Навчально-матеріальне забезпечення: методична розробка 

 

Нормативно-правові акти і література: 

Інтернет ресурс. Методичні рекомендації 

 

 

 

 

 

 

 

  



Порядок проведення заняття: 

№ 

з/п 

Питання що 

відпрацьовуються 

Короткий зміст Методичні 

вказівки 

1 Організаційні 

заходи. 

Шикування,прийом рапорту,перевірка зовнішньго 

вигляду.Оголошення теми та мети 

заняття.Нагадування правил безпеки праці. 

Час:5хв. 

2 Перевірка знань. 1.Послідовність (порядок) виконання нормативу  

2.Час виконання нормативу . 

Час:5хв. 

3 Відпрацювання 

вправи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вправу виконують 3 особи. Компресорна станція і 

пневмоінструмент (електрогенератор та 

електровідбійник) підготовлені до роботи. Обслуга 

(відділення) з пневмоінструментом 

(електровідбійником) вишикувана поблизу 

компресорної станції (електрогенератора) на 

відстані 20 м від місця роботи. За командою водій-

компресорник (водій-електрик) запускає 

компресорну станцію (електростанцію) і слідкує за її 

роботою, компресорники (рятувальники) 

пробивають отвір за допомогою пневмоінструменту 

(електровідбійника).  

Початок: подано команду "До пробивання отвору 

приступити".  

Закінчення: отвір пробито 

 

відмінно добре задовільно 

перекриття 

40см. 

1год.30хв 1год.40хв 1год.50хв 

цегляна 

стіна 80см. 

1год 1год.10хв 1год.20хв 

бетонна 

стіна 60см. 

1год 1год.10хв 1год.20хв 

 

Час:30 хв. 

4 Підбиття 

підсумків. 

Дати оцінку рівню підготовленості особового 

складу. 

Вказати на характерні помилки. 

Оголосити оцінки. 

Відповісти на запитання. 

Час:5 хв. 

 

Методичну розробку підготував: 

Начальник групи 

___________________________  _________         _________________________ 

(спеціальне звання)                 (підпис)      (ініціали та прізвище) 

 

_____  ___________ 20__ р. 

 


